
			TOUR	GIAPPONE	HANAMI	
				13	giorni	/	11	no6	

28	marzo	–	09	aprile	2025	
Kyoto	–	Inari	-	Nara	-	Osaka	–	Himeji	-	Hiroshima-	Miyajima		

Tokyo	–Kamakura	-	Enoshima	

PROGRAMMA	

Giorno	1	(28	marzo)	–	FIRENZE-VALDARNO-ROMA	
Ritrovo	 dei	 partecipan/	 e	 partenza	 per	 l’aeroporto	 di	 Roma	 Fiumicino.	 Disbrigo	 delle	 formalità	
aeroportuali,	imbarco	e	volo	per	Tokyo	con	scalo	a	Zurigo.		Pas/	e	pernoCamento	a	bordo		
Giorno	2	(29	marzo)	–ZURIGO-TOKYO	
Arrivo	 in	 maEnata	 all'aeroporto	 Narita	 di	 Tokyo.	 Trasferimento	 con	 bus	 privato	 dall’aeroporto	
all’hotel	prescelto	a	Tokyo.	Assegnazione	delle	camere.	Nel	pomeriggio	prime	visite	in	ciCà.	Visita	
al	quar/ere	di	Ueno	e	al	suo	splendido	parco	circondato	dai	più	famosi	musei	del	paese.	Visita	al	
piCoresco	mercato	di	Ameya	Yokocho.	Serata	libera	e	pernoCamento	
Giorno	3	(30	marzo)	-		TOKYO	
1°	 colazione	 in	 hotel	Giornata	 alla	 scoperta	 dei	 quar/eri	 di	 Tokyo	più	 importan/	e	 caraCeris/ci.	
Cominciamo	 con	 Harajuku,	 epicentro	 della	 moda	 giovane	 e	 di	 tendenza,	 passeggeremo	 lungo	
Omotesando,	 la	 via	 della	 moda	 e	 del	 lusso	 con/nuando	 poi,	 aCraverso	 il	 parco	 Yoyogi	 e	 il	
complesso	 del	 santuario	 Meiji-Jingu,	 verso	 Shibuya,	 frizzante	 quar/ere	 giovane	 ed	 ecleEco.	 Di	
fronte	alla	stazione	dei	treni	ci	fermeremo	ad	ammirare	la	famosa	statua	del	cane	Hachiko.	Serata	
libera	,	pernoCamento	in	hotel.	
Giorno	4	(31	marzo)	–	TOKYO	
1°	colazione	 in	hotel.	 In	maEnata	visita	allo	storico	quar/ere	di	Asakusa,	sulle	sponde	del	fiume	
Sumida,	e	al	grande	tempio	Senso-ji.	Nel	primo	pomeriggio	con/nueremo	le	visite	nel	quar/ere	di	
Shinjuku,	moderno,	cao/co	e	stravagante.	Lo	percorreremo	in	lungo	e	in	largo	fino	a	raggiungere,	
poco	distante,	 il	palazzo	del	governo	metropolitano	di	Tokyo	 (Tocho)	dove	potremo	ammirare	 la	
ciCà	dall'alto	dei	suoi	osservatori.	Serata	libera,	pernoCamento	in	hotel.	
Giorno	5	(01	aprile)	–	TOKYO	
1°	colazione	in	hotel.	La	passeggiata	aCraverso	il	quar/ere	di	Ginza,	la	Fi^h	Avenue	di	Tokyo,	verso	
il	Palazzo	Imperiale	è	un	oEmo	modo	di	cominciare	questa	giornata	che	ci	porterà	nel	pomeriggio	
a	visitare	la	splendida	area	della	baia	di	Tokyo	(Odaiba)	dalla	quale	potremo	ammirare	l'incantevole	
skyline	dei	graCaceli	della	metropoli.	Serata	libera	e	pernoCamento	in	hotel.	
Giorno	6	(02	aprile)	–	KAMAKURA	/	ENOSHIMA	
1°	 colazione	 in	 hotel.	 Dopo	 un'ora	 di	 treno	 dalla	 stazione	 di	 Tokyo	 raggiungeremo	 la	 splendida	
ciCadina	di	Kamakura	famosa	per	il	suo	Grande	Buddha	di	Bronzo	ma	anche	per	la	sua	natura	e	il	
suo	mare.	Nel	pomeriggio	visiteremo	l'isola	di	Enoshima,	con	la	sua	vista	mozzafiato	sulle	scogliere	
del	pacifico.	Rientro	a	Tokyo	e	serata	libera,	pernoCamento	in	hotel.	

Per	 agevolare	 l’u,lizzo	 dei	mezzi	 pubblici	 la	ma4na,	 prima	di	 iniziare	 le	 visite,	 un	 bagaglio	 a	
passeggero	verrà	spedito	a	mezzo	corriere	a	Kyoto.	Lo	ritroveremo	il	giorno	successivo	nell’hotel	
al	momento	del	check-in.	



.	
Giorno	7	(03	aprile)	–	TOKYO-KYOTO	
1°	colazione	in	hotel.	Trasferimento	con	treno	veloce	a	Kyoto.	All’arrivo	passeggiata	orienta/va	nel	
centro	della	ciCà.	Nel	pomeriggio	check	–	in	in	hotel.	Serata	libera	e	pernoCamento.	
Giorno	8	(04	aprile)	–	KYOTO	
1°	colazione	 in	hotel.	Visita	di	alcuni	 tra	 i	più	 famosi	e	 iconici	 templi	di	Kyoto.	Si	 inizia	con	 l'area	
nord	 della	 ciCà	 con	 lo	 speCacolare	 Kinkakuji,	 il	 padiglione	 d'oro.	 Successivamente	 visiteremo	 il	
tempio	 Ryoanji	 con	 il	 suo	 famoso	 giardino	 zen	 e	 il	 bellissimo	 parco.	 Bus	 al	 seguito	 per	 la	 sola	
maEna	di	questa	giornata	di	visite	Nel	pomeriggio	ci	sposteremo	verso	la	zona	ovest	della	ciCà	e	ci	
addentreremo	nell'intricata	foresta	di	Bambu	di	Arashiyama.	PernoCamento	in	hotel.		
Giorno	9	(05	aprile)	–	KYOTO	
1°	 colazione	 in	 hotel.	 Seconda	 giornata	 alla	 scoperta	 della	 tradizione	 di	 Kyoto.	 La	 maEna	
visiteremo	i	templi	Sanjusangendo	e	il	complesso	del	Kiyomizudera.	Nel	pomeriggio	una	splendida	
passeggiata	per	le	storiche	vie	di	Higashiyama	ci	porterà	infine	nel	quar/ere	di	Gion,	famoso	per	le	
sue	case	delle	Geisha.	PernoCamento	in	hotel.		
Giorno	10	(06	aprile)	-	KYOTO	–	MIYAJIMA-HIROSHIMA	
1°	colazione	in	hotel.	Trasferimento	con	treno	superveloce	Shinkansen	per	raggiungere	in	maEnata	l’isola	di	
Miyajima	una	delle	vedute	giapponesi	più	famose	nel	mondo	con	il	portale	del	Santuario	Itsukushima	che	si	
erge	maestoso	in	mezzo	al	mare.	Nel	pomeriggio,	rientrando	verso	Hiroshima	visita	del	Parco	della	Pace	e	
del	Museo	 della	 Bomba	 due	 luoghi	 importan/	 per	 la	 storia	 di	 tuCa	 l'umanità.	 Rientro	 a	 Kyoto	 in	 tarda	
serata,	pernoCamento	in	hotel	
Giorno	11	(07	aprile)	–	HIMEJI-OSAKA-KYOTO	
1°	colazione.	MaEnata	dedicata	al	Castello	di	Himeji,	la	più	importante	for/ficazione	in	Giappone	
recentemente	ristruCurata	e	riportata	al	suo	an/co	splendore.		
Dopo	pranzo	trasferimento	a	Osaka	per	un	tuffo	in	un	Giappone	verace	e	piCoresco.	Visiteremo	la	
centralissima	Dotonbori,	 la	via	principale	della	ciCà	dove	potrete	provare	qualsiasi	/po	di	cucina	
giapponese,	 da	 quella	 ricercata	 allo	 street-food	 più	 informale.	 Rientro	 a	 Kyoto	 in	 serata,	
pernoCamento	in	hotel.	
Giorno	12	(08	aprile)	–	NARA-KYOTO	
1	colazione	in	hotel.	Giornata	ricca	di	storia	e	sugges/oni.	Si	comincia	con	lo	stupendo	complesso	
del	 Santuario	 Fushimi-Inari	 e	 i	 suoi	 lunghi	 camminamen/	 incornicia/	da	migliaia	 di	 Torii	 (portali	
sacri).	Verso	l'ora	di	pranzo	ci	sposteremo	in	treno	a	Nara,	l'an/ca	capitale,	per	poter	ammirare	il	
maestoso	Buddha	gigante	all'interno	dell'ancor	più	imponente	tempio	Todai-ji	e	il	parco	abitato	da	
cen/naia	di	cervi	in	libertà.	Rientro	a	Kyoto	e	serata	libera,	pernoCamento	in	hotel.	
Giorno	13	(09	aprile)	–	Bye	bye	Giappone	
Trasferimento	 privato	 in	 aeroporto	 (Narita)	 in	 tempo	 u/le	 per	 il	 volo	 di	 rientro.	 Disbrigo	 delle	
formalità	aeroportuali,	partenza	con	volo	per	Roma	con	scalo	a	Monaco.	Arrivo	a	Roma	in	serata.	

QUOTA	INDIVIDUALE	DI	PARTECIPAZIONE					 	 	€				4.400,00	

Supplemento	singola	su	richiesta	 	 	 												€							



 
La	quota	individuale	comprende	

▪ Voli di linea Swiss / Lufthansa a/r da Roma a Tokyo con rientro da Kyoto, in classe turistica  
     franchigia bagaglio in stiva + bagaglio a mano 
▪ Tour leader parlante italiano per tutta la durata del viaggio dall’Italia o dall’arrivo in Giappone 
▪ 6 pernottamenti a Kyoto Hotel Chisun Premier Kyoto (3 stelle) o similare, pernottamento e   
     1° colazione in camera doppia (il giorno 09.04 la colazione sarà da asporto causa transfer presto  
     al mattino per l’aeroporto di Osaka) 
▪ 5 pernottamenti a Tokyo Hotel Shinagawa Prince N. Tower (3 stelle superior) o similare,  
     pernottamento e 1° colazione in camera doppia  
▪ Japan Rail Pass (durata 7 giorni) 
• Bus privato al seguito nella mattina del giorno 8 di viaggio 

.  Trasferimenti privati aeroportuali in / out 
▪ Trasferimento separato del bagaglio daTokyo a Kyoto (una valigia a testa), per evitarne il 

trasporto nei mezzi pubblici 
▪ Suica Card (valore incluso 2.000 yen) 
 
La	quota	individuale	non	comprende	

▪ Tasse aeroportuali pari a ca.  € 390,00 
▪ Trasporti pubblici non coperti dal “Japan Rail Pass”  che eccedono la carica della Suica card 
▪ Pasti, bevande, ingressi vari, mance 
▪ Transfer all’aeroporto di Roma da calcolare in base al numero dei partecipanti 
▪ Tutto quanto non riportato alla voce la quota include 

N.B. 
L'itinerario di viaggio, come sopra descritto, potrebbe  subire variazioni  dovute a ragioni tecniche e/o operative pur 
mantenendo inalterate le visite previste nel tour. 

Gli alberghi utilizzati in questo tour sono di categoria 3*, ben posizionati, dotati di ogni confort, puliti e con un’ottima 
prima colazione. Si fa tuttavia presente che, a parità di categoria, le dimensioni delle camere, rispetto ad un hotel di 
standard occidentale, sono notevolmente più piccole. Molto spesso le camere non hanno un armadio, ma una semplice 
nicchia con un appendi abiti, e non sempre sarà possibile disfare la valigia. La maggior parte degli hotel giapponesi di 
categoria 3* hanno inoltre camere twin con letti separati. 

OPERATIVI VOLI INTERCONTINENTALI 

28 marzo Roma (Fiumicino) → Zurigo 09:40 – 11:20  

28 marzo Zurigo → Tokyo (Narita) 13:00 – 10: 00 (del giorno 29 marzo)  

09 aprile  Osaka (Kansai) → Monaco  09:30 – 16:45 

09 aprile  Monaco → Roma (Fiumicino) 19:30 – 21:00 

Che	viaggio	è	...	



I	 nostri	 viaggi	 in	 Giappone	 prevedono	 l'assistenza	 di	 un	 accompagnatore	 turis/co	 italiano	 (in	
possesso	 di	 regolare	 paten/no	 per	 l'esercizio	 della	 professione),	 profondo	 conoscitore	 del	
Giappone,	della	sua	storia	e	delle	sue	tradizioni.	Non	sono	previste	guide	locali	giapponesi	parlan/	
italiano.	In	linea	generale	l'accompagnatore	parte	dall'Italia	con	il	gruppo	(l'incontro	avviene	quasi	
sempre	all'aeroporto	di	Roma),	rientrando	con	esso	alla	fine	del	tour.	

Nei	periodi	di	alta	stagione	può	accadere	che	l'accompagnatore	aspeE	direCamente	il	gruppo	in	
aeroporto	 in	Giappone	all'arrivo.	Viceversa	 in	altri	 tour	 l'accompagnatore	potrebbe	par/re	con	 il	
gruppo	da	Roma	ma	non	rientrare	con	esso	alla	fine	del	tour	pur	accompagnandolo	in	aeroporto	e	
assistendolo	nelle	operazioni	di	check-in.	

Le	 giornate	 di	 visita	 iniziano	 generalmente	 fra	 le	 08.00	 e	 le	 09.00	 del	 maEno	 per	 concludersi	
intorno	alle	18.00/19.00.	A	Tokyo	le	visite	terminano	mediamente	intorno	alle	17.00	lasciando	più	
spazio	per	lo	shopping	e	gli	approfondimen/	personali.	

Nei	giorni	in	cui	si	fanno	escursioni	fuori	ciCà	(es.	Hiroshima	/	Osaka	…)	il	rientro	potrebbe	essere	
previsto	anche	intorno	alle	21.00/22.00.	

Durante	le	visite,	come	da	programma,	ci	sarà,	sempre	tempo	libero	per	mangiare,	approfondire	o	
fare	 shopping.	 Resta	 comunque	 inteso	 che	 chiunque,	 in	 qualsiasi	 momento,	 potrà	 decidere	 di	
staccarsi	dal	gruppo,	o	addiriCura	di	non	partecipare	all'intera	giornata,	dandone	sempre	preavviso	
all'accompagnatore.	

A	 fine	 visite	 l'accompagnatore	 darà	 tuCe	 le	 informazioni	 necessarie	 al	 gruppo	 circa	 le	 strade	
migliori	dove	mangiare,	fare	shopping	e	spendere	liberamente	la	serata,	indicando	naturalmente	la	
modalità	di	rientro	in	albergo.	Dopodichè	lascerà	il	gruppo	libero.	

L'accompagnatore	dorme	quasi	sempre	nello	stesso	hotel	del	gruppo.	

Trasporf	...	

I	trasferimen/	aeroportuali	in	arrivo	e	in	uscita	sono	sempre	inclusi	e	vengono	effeCua/	con	bus	
priva/.		

In	ciCà	e	fra	una	ciCà	e	l'altra	(es.	Kyoto-Tokyo)	si	u/lizzano	invece	sempre	e	solo	gli	efficien/ssimi	
mezzi	di	trasporto	pubblico	giapponesi	(bus,	metropolitane,	linee	ferroviarie	private	e	treni	veloci).	
Raramente	i	taxi	a	meno	che	non	sia	espressamente	richiesto	dal	cliente	o	quando	consigliato	
dell'accompagnatore.	

Solo	i	treni	veloci	per	i	lunghi	spostamen/	(Shinkansen)	e	altre	linee	della	JR	sono	inclusi	nel	Japan	
Rail	Pass	incluso	a	sua	volta	nella	quota	di	partecipazione.	

I	singoli	biglieE	dei	mezzi	non	coper/	dal	Japan	Rail	Pass	verranno	acquista/	al	momento.	Quando	
l'accompagnatore	lo	riterrà	vantaggioso	proporrà	degli	abbonamen/	giornalieri	o	delle	card	
ricaricabili	per	facilitare	l’accesso	ai	mezzi	stessi.	

Facciamo	notare	che	molto	spesso	i	mezzi	di	trasporto	pubblico	nelle	ciCà	sono	piuCosto	affolla/	e	
che	in	qualche	occasione,	sopraCuCo	nelle	ore	di	punta,	si	potrebbe	dover	fare	il	viaggio	in	piedi	
anche	per	15	o	20	minu/.	

Durante	le	visite	quo/diane	si	arriva	a	percorre	una	media	di	8/9	km	dilui/	nell'arco	dell'intera	
giornata	e	su	strade	in	linea	generale	pianeggian/.	In	ogni	caso	non	è	mai	previsto	un	bus	privato	al	
seguito	del	gruppo,	faCa	eccezione	per	la	maEnata	del	giorno	3	di	viaggio.	



Queste	dinamiche	di	spostamento,	oltre	a	facilitare	lo	svolgimento	del	programma,	permeCono	di	
calarsi	nella	vita	quo/diana	del	paese	visitato	per	meglio	comprenderne	le	diverse	sfumature.	

Gli	hotel	del	tour	in	Giappone	...	

Gli	hotel	previs/	nei	nostri	tour	in	Giappone	sono	di	categoria	3	stelle,	dota/	di	ogni	confort,	con	
bagno	privato,	e	prima	colazione	inclusa.	Sono	centrali	e	ben	posiziona/	rispeCo	alle	stazioni	dei	
principali	mezzi	di	trasporto.	

Facciamo	notare	che	a	parità	di	categoria	le	camere	degli	hotel	giapponesi	hanno	una	metratura	
più	bassa	rispeCo	a	quella	degli	hotel	occidentali.	Molto	spesso	le	camere	non	hanno	un	armadio	
ma	una	semplice	nicchia	con	un	appendi	abi/,	e	non	sempre	sarà	possibile	disfare	completamente	
la	valigia.	La	maggior	parte	degli	hotel	giapponesi	di	categoria	3*	hanno	inoltre	camere	twin	con	
leE	separa/.	

Spese	extra	...		

Il	budget	giornaliero	s/mato	per	il	tuo	viaggio	in	Giappone	è	pari	a	circa	50	euro.	Questa	cifra	/	
servirà	a	coprire	spese	come	i	pas/,	l'u/lizzo	dei	mezzi	di	trasporto	non	compresi	nel	Japan	Rail	
Pass	e	gli	ingressi	ai	si/	turis/ci	che	visiteremo	durante	il	viaggio.	Consigliamo	di	portare	una	
adeguata	quan/tà	di	euro	in	contan/	da	cambiare	in	loco.	

     Trasferimento separato bagaglio 
 

Per facilitare il trasferimento a Tokyo con il treno veloce (giorno 08 di 
viaggio) il bagaglio principale di ciascun passeggero verrà spedito 
separatamente con corriere il giorno precedente (giorno 07 di viaggio). 
Arrivati a Tokyo proseguiremo subito con le visite della città come da 
programma per raggiungere l’hotel soltanto nel tardo pomeriggio con il 
bagaglio già arrivato a destinazione. Come da illustrazione vi suggeriamo 
pertanto di organizzarvi per il bagaglio a mano con uno zainetto da spalla 
piuttosto che con un trolley per evitare di doverlo trascinare nelle visite del 
pomeriggio a Tokyo. 

DOCUMENTI:	PASSAPORTO	IN	CORSO	DI	VALIDITA’	

NESSUN	VISTO	

VACCINAZIONI:	nessuna	vaccinazione	è	richiesta	

Organizzazione	Tecnica:		www.lebalzeviaggi.it	
Le	Balze	Viaggi	srl	Via	Roma,	69	–	52028	Terranuova	B.	ar	Tel.	055-9198455


